
 

 

Umzugs-CHECKLISTE 
  

ZEITPUNKT AUFGABE  

4–3 Monate vorher   

 Neue Wohnung finden und Mietvertrag prüfen  

 Versicherungen abschließen oder informieren  

 Alte Wohnung kündigen oder Nachmieter suchen  

 Bankwechsel prüfen und ggf. anstoßen  

 Angebote von Umzugsunternehmen vergleichen  

 Entrümpelung beginnen  

 Kinder in Kita oder Schule ab-/anmelden  

 Umzugsplanung und Kostenkalkulation erstellen  

 Umzugsurlaub beantragen  

 Verträge und Abos kündigen oder umstellen  

 Kinder auf den Umzug vorbereiten  

2 Monate vorher   

 Umzugshelfer organisieren  

 Umzugskartons und Verpackungsmaterial besorgen  

 Nicht benötigte Dinge verkaufen oder verschenken  

 Babysitter / Tiersitter organisieren  

 Sperrmüll beantragen  

1 Monat vorher   

 Wohnung für Übergabe vorbereiten / Reparaturen  

 Wände streichen (alt und neu)  

 Möbel demontieren und sichern  

 Keller, Abstellräume aufräumen  

 Renovierungsbedarf in neuer Wohnung prüfen  

 Halteverbotszone / Parkplätze beantragen  

 Adressänderung bei Banken / Versicherungen  
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1 Monat vorher Einzugsermächtigungen anpassen  

 Möbelstellplan erstellen  

 Werkzeug zusammenstellen  

 Schlüssel kontrollieren  

 Nachsendeauftrag einrichten  

 Helfer- und Handwerkertermine bestätigen  

1 Woche vorher   

 Kartons packen und beschriften  

 Notfalltasche vorbereiten  

 Lebensmittel verbrauchen oder spenden  

 Wertgegenstände separat sichern  

 Umzugskoordination final abstimmen  

 Snacks & Verpflegung für Helfer planen  

Umzugstag   

 Wohnungsübergabe mit Protokoll durchführen  

 Zählerstände ablesen (alt & neu)  

 Werkzeug bereithalten  

 Möbelstellplan griffbereit halten  

 Kontrollgang durch alte Wohnung  

 Briefkasten leeren, Namensschild entfernen  

Nach dem Umzug   

 Ummeldung beim Einwohnermeldeamt  

 Möbel aufbauen und Kartons auspacken  

 Eingewöhnung: Nachbarn, Kinder, Haustiere  

 Werkzeug zurückgeben  

 Finale Wohnungsübergabe / Mietkaution  

 Versicherungen & Verträge anpassen  
 
 


